
第40代新会長“古川丸”出発！！ 

2011年（平成23年）９月の予定 

□9月8日（木）１７：３０～ 

 第１リジョン合同 
「ガバナー公式訪問例会」 

（例会振替 「東京會舘」 12,000円） 

  □９月22日（木） 
   第2例会 
（18：00から ホテルグランドパレス） 
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Ｖｏｌ ３-１（通巻７号） 

東京葵ＬＣ 

ニュース・エクスプレス 

まず、第一に、多くの諸先

輩の会長と一緒に約20年間、

当クラブの運営に真摯に携わ

りました。今期は大先輩の会

長経験者に負けず劣らず頑

張ってまいります。東京葵ラ

イオンズクラブのメンバーの

増員を図り、ご期待に応えて

まいります。少しでも多くの

メンバーの方々を増員する事

に全身全霊をかけて取り組み

ます。 

今期は、思い切った手段を

取り込み、「参加しなければ

損だよ」と言われるような

数々の趣あるイベント企画運

営に力を注ぎ、その実現に向

けて、幹事はじめ役員の皆様

のご協力ならびにお知恵を仰

ぎながら邁進してまいりま

す。毎回有意義な例会運営を

心がけましょう。時の流れは

誠に速いものでございます。

皆様のご期待に沿う所存でご

ざいます。 

 不安な事は、私の人生経験

は、余りにも組織立った経験

が殆どないことです。浅学非

才はご存知の通りでございま

ガバナー公式訪問 

とは 

 

ガバナー公式訪問

は、年 1 回、地 区 ガ

バナーが、クラブを

訪問する代わりに、

ゾ ー ン あ る い は リ

ジョン単位でクラブ

訪問を行い、会長は

じめメンバーと親しく

コミュニケーションを

とる場です。 

ライオンズクラブが

国際協会という大き

な 組 織 に 属 し、地

区、リジョンさらには

ゾーン、クラブという

単位で成り立ってい

ることを実感でき、リ

ジ ョ ン、ゾ ー ン 内 の

他クラブのメンバー

と親しくなれる絶好

の機会です。ぜひ出

席しましょう。 

なお、３３０－Ａ地区

は東京都に当たり、

リ ジ ョ ン は、区 に 該

当し、さらにゾーンは

町と考えるとよいで

しょう。ちなみに東京

葵ＬＣは「３３０－Ａ地

区１リジョン3ゾーン

（３Ｒ１Ｚ）」に属して

います。 

20１１年８月号 

す。その点もご理解ご認識く

ださい。  

優秀で経験豊富な役員の皆

様方のご指導ご鞭撻がなけれ

ばやって行けません。どうぞ

今期、皆様のお力を充分に発

揮して頂けるように甘えてお

る次第でございます。出来る

範囲で努めてまいります。ご

協力宜しくお願い申しあげま

す。  

「参加して良かった」と喜

びに浸れるような、素敵な、

例会運営を心がけてまいりた

いと思います。どうぞご支援

のほど宜しくお願い申しあげ

ます。大先輩の吉崎Lのご指

導により、今期の我が東京葵

ライオンズクラブの上質な運

営に邁進いたします。時には

笑い或いは涙し、時には感激

して頂き、あくまでも知的な

内容のエンターテインメント

にも充分すぎる趣あるクラブ

運営に邁進いたしましょう。  

どうぞ宜しくお願いいたし

ます。  
東京葵ライオンズクラブ  

 第40代会長 Ｌ古川静夫 

高田前会長から「認

証状（チャーター）」の

引継ぎを受ける古川

新会長（右） 



「高田勝則前会長 お疲れ様でした。」  2011年6月23日 謝恩同伴例会 

有楽町「レストラン高松」 
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1年間を振り返る高田前会長 
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伊賀則夫Ｌが 

３３０－Ａ地区 

キャビネット幹事に 

就任 

我が東京葵ＬＣの 

伊賀則夫Ｌが、３３０－

Ａ地区２０１１－２０１２

キャビネット幹事に就

任されました。キャビ

ネット幹事は地区の運

営を担う大変な重責で

あり、この職務に選任

されたことは葵ＬＣに

とってもたいへん名誉

あることです。伊賀Ｌの

1年間の活躍に期待す

るとともに、クラブを挙

げて応援しましょう。 

（写真は大石  誠地区

ガバナーとともに見事

に第1回キャビネット会

議を取り仕切った伊賀 

Ｌ） 

2011年8月20日（土）納涼家族例会 

「代々木倶楽部」 

池
田
佑
典
納
涼
会
委
員
長 

山口軍治ＲＣ 

小川晶子家族会員・女性参加委員長 

三遊亭若圓歌師匠 

ベネッシアンドール 中村圭似さん 

マジック 

渡辺文弘さん 



メンバー探訪 7   「高尾 省吾Ｌの巻」 

  「目からウロコのライオンズ」⑦    「地区キャビネット委員とは？」 
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今回は、葵ＬＣの、今期、テールツイスター、出席委員長、また、キャビネッ

トのＰＲ・情報委員会副委員長として大活躍をしている高尾Ｌの登場です。 

発行 

東京葵ライオンズクラブ 

2011年8月29日 
 

〒104-8501  

東京都中央区築地2-2-1 

築地細田ビル6Ｆ 

電話 03（3542）5717 

FAX  03（5565）7652 

 
Email: nakagawa@lions-
club-ato.com 

 

ホームページ 
http://www.tokyo-aoi-
lc.com/ 

どちらかという

と前に出ること

は せ ず、物 静

か、しかし、うち

には 熱い 情 熱

を秘め、やるこ

とはきちんとや

るのが高尾Ｌ。

それは今期のきめ細かな出席へのフォ

ロー、東京葵メールニュースの継続的

な発信を見てもお分かりいただけるは

ずです。 

伊賀Ｌのスポンサーで入会したのが

1998年11月だから１３年のライオンキャ

リアを持っています。今期は３３０－Ａ

地区のＰＲ・情報委員会副委員長に就

任していますが、地区委員としてのＩＴ、

ＰＲ畑での過去の実績は高く評価さ

れ、古くからの地区委員で彼のことを

知らぬ人はいないほど。もちろん歴代

委員長からの信任も厚く、毎年、地区

キャビネット人事が始まる季節になると

高尾Ｌの争奪戦が始まります。このこと

はおそらくほとんどの葵のメンバーは

知らないでしょうから、あえて記させて

いただきます。 

お仕事は、ＩＴ関連の技術者派遣業

務とＩＴのアウトソーシング請負、さらに

は自社開発の各種業務ソフトの販売な

どを行うＮＡＢＩＣという会社を経営され

ています。ちなみにＮＡＢＩＣとはナショ

ナル・ビジネス・インフォメーション・コン

サルティングの頭文字から取ったもの

だそうで、その意気込みは壮大です。

昭和63年（1988年）設立といいますから

このご時勢で、この業歴は立派です。 

ホームページの作成も行っています

ので、まだホームページを持っていな

いメンバーの会社がありましたらぜひ

相談してみてはいかがでしょうか。 

さて、高尾Ｌといえばなんと言っても

マラソン。毎年、年末になるとハワイ・

ホノルルマラソンに出走していること

は、メンバーの皆様もご存知のはず。こ

こ8年ほどは、ウルトラマラソン（１００キ

ロ）に毎年挑戦しているそうです。戦績

は８戦して４回完走でベストタイムが２

年前の１１時間３３分２０秒だそうです。 

ご出身地である九州・福岡で開かれ

ている「福岡100キロウォーク」に、伊賀

Ｌと何度も参加されていますが、私たち

が、その勝負の顛末を聞くのは例会の

楽しみの一つです。 

でも、家庭は至極円満。奥様は陳薇

さん。同伴例会などで、いつも笑顔がこ

ぼれている中国美人です。入会後すぐ

のクリスマス例会にベビーカーに乗せ

られてきたお嬢さんはいまや小学5年

生、そばに付き添っていた坊やは高校

生になったといいますから月日のたつ

のは早いものです。大きくなられたので

家族例会に参加する機会が尐なくなっ

たのは、当時を知るものにとって寂しい

限りです。今年のクリスマス例会には

ぜひお連れしてその成長ぶりを見せて

いただきたいものです。 

日本大学理工学部数学科のご卒業

で、葵ＬＣとしては珍しい理数系のご出

身。でも取り付きにくさはなく、付き合い

は極めてよいほう。葵ＬＣに入ってまだ

間もない方はぜひ高尾Ｌにお声をかけ

るとよいでしょう。ライオンズクラブにつ

いて、たいへんわかりやすく、いろいろ

と教えてくれるはずです。 

これからの東京葵ＬＣ、１Ｒ３Ｚ、地区

を担う人材です。 

 

 

地区キャビネットは、地区ガバナー、キャビネット幹

事、キャビネット会計、元・前ガバナー、リジョン・チェ

アパーソン、ゾーン・チェアパーソン、各委員会委員

長で構成され、毎年、7月から翌年6月までの地区運

営に従事します。（この役職メンバーをキャビネット構

成員と呼び、キャビネット会議の決議により副幹事も

キャビネット構成員になることが出来ます）。 

地区キャビネット委員は、キャビネット構成員ではあ

りませんが、各委員長の下で、地区運営に従事しま

す。 

キャビネット委員は、①クラブ推薦、②地区ガバ

ナー、キャビネット幹事の指名、③各委員長の指名

などで選出されます。ただし指名されてもクラブ理事

会の承認がなければ、その職につくことは出来ませ

ん。 

今期葵ＬＣからは、次の１４名の方が地区キャビ

ネットに参画しています。 
キャビネット幹事 Ｌ伊賀則夫 

会員増強委員長 Ｌ橋口啓一 

社会・障害者福祉委員会 副委員長 Ｌ吉崎光男 

ＰＲ・情報委員会 副委員長 Ｌ高尾省吾 

政策・計画委員会 委員 Ｌ市川哲也 

会則会員委員会 委員 Ｌ緒方孝則 

会員維持委員会 委員 Ｌ山田文一 

組織連携・ライオンズカード委員会 委員 

                         Ｌ高田勝則 

献眼・献腎委員会 委員 Ｌ今井龍司 

献血・骨髄移植委員会 委員 Ｌ宮元広一郎 

大会参加委員会 委員 Ｌ金吉東 

指導力・若手育成委員会 委員 Ｌ齋藤和孝 

ＬＣＩＦ委員会 委員 Ｌ遠藤康成 

環境保全委員会 委員 Ｌ菅眞一 

 

      ご支援をよろしくお願いいたします。 


